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介護支援専門員
相談支援専門員

大阪市に福祉事業所「ケアサービスダンデライ
オン」を開設し、これまで障がい者の地域支援
に携わる。現在は、児童、障がい者、高齢者に
至るまでのワンストップ型の相談援助職として
活動している。

日本福祉大学大学院　社会福祉学修士
社会福祉士・精神保健福祉士・公認心理師・介
護福祉士・保育士

日本福祉大学教授／博士（社会福祉学）／精神保健
福祉士／全国精神保健福祉会連合会（家族会）顧問
／日本精神保健福祉学会副会長

大人の発達障がい
出口が見えない“自立”の悩みに
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　家族のひきこもりやうつ病、家庭内暴力で悩む多く
の方々に、その根底に発達障がいの可能性があること、
そして、自立に向かうために、こんなに穏やかで確実な
支援があることを知ってほしい。

発達障がいがあっても、地域で自立して人生を往く

親なきあとの支援につながる巣立ちのための
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